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Náš tím Double   

 

Milí čitatelia, 

tento školský rok som sa stala šéfredaktorkou nášho 

školského časopisu. Zo začiatku som z toho bola 

v miernom strese, ale potom som to prijala ako novú výzvu 

vo svojom živote. Volám sa Nina, mám 13 rokov a som 

veľmi rada, že práve ja vám môžem predstaviť naše nové 

číslo školského časopisu, a tak sa k vám viac priblížiť. 

Kreatívny kolektív šikovných redaktoriek pre vás  

spracoval mnoho zaujímavých tém, v ktorých si každý 

z vás nájde to svoje. Chcem sa im poďakovať za výbornú 

prácu, no nesmiem zabudnúť ani na pani učiteľku Krullovú, 

ktorá nás v tom celom inšpiruje a usmerňuje.  

Budeme sa snažiť prinášať Vám vždy nové a nové 

informácie z prostredia našej školy, o našich aktivitách 

a úspechoch. Ďakujem všetkým našim čitateľom a prajem 

príjemne strávené chvíle pri čítaní časopisu DOUBLE 😊                        

                                              Nina Nováková, šéfredaktorka  
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V tomto čísle nájdete:   

Jeseň 

Október – mesiac úcty k starším 

Medzinárodný deň školských 

knižníc 

Svetový deň zdravej výživy 

Mandala 

Test osobnosti 

Test – Vieš odhadnúť človeka ? 

Tajnička 

Medza žije  

Vyskúšaj sa  

Prváci na ľade 

Pasovanie prvákov 

Exkurzia na Orave 

Exkurzia – Dukla 

Zaujímavosti  



 

          Jeseň 
 
 

 Jeseň je jedným z ročných období po lete. Začína sa 

23. septembra a končí sa okolo 21. decembra. Z teplých dní 

sa pomaličky dni stávajú chladnejšími.  

 Je to obdobie, kedy nám príroda odovzdá formou 

úrody svoje plody a pripravuje sa na zimný odpočinok. 

Kŕdeľ lastovičiek sa zhromažďuje pred odletom do teplých 

krajín. Rána a noci sa oproti letnému obdobiu citeľne 

ochladili, no deň nás vie ešte príjemne prekvapiť 

trblietavým a vyhriatym slniečkom.  

 V tomto období nás príroda obdarúva pestrými 

farbami lístia, ktoré postupne opadáva zo stromu. Listy 

menia farbu zo zelenej na rôzne odtiene hnedej, červenej, 

žltej a oranžovej. Na zemi vytvárajú farebné koberce, spod 

ktorých vykukujú do hneda sfarbené klobúčiky jesenných 

hríbov ako lesní škriatkovia.  

 

ZAUJÍMAVOSTI 



 

Jeseň je ideálnym obdobím na púšťanie šarkanov, 

zvieratká si robia zásoby, ktoré im pomôžu prežiť v 

úkrytoch pred zimou.  

Svojou jedinečnou atmosférou 

priťahuje milovníkov prírody na potulky 

úzkymi chodníčkami.  

 

   

 

 

 

K jesennému obdobiu neodmysliteľne patria tekvičky, či už 

ako výborná polievka alebo ako krásna  dekorácia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ZAUJÍMAVOSTI  

Október 

(mesiac úcty k starším) 
 

Opäť k nám prišla jeseň a spolu s ňou aj október - mesiac 

úcty k starším. Tak ako v prírode ubiehajú ročné obdobia, 

tak nejako sa človeku míňa rôčik za rôčikom a pomaly 

nastáva jeseň života. V mesiaci október prichádza čas 

prejaviť úctu tým skôr narodeným, čas, keď je treba 

vysloviť milé slovo, poďakovanie a prianie. Je to mesiac, 

kedy si týchto ľudí, a to, čo pre nás urobili, pripomíname. 

Nikdy na nich nesmieme zabudnúť. Nikdy! A netreba si ich 

pripomínať iba v jeden deň alebo v jeden mesiac, ale každý 

deň v roku. 

 

Odkaz pre našich milovaných starých rodičov:                                                        
Milí naši starí rodičia, ľúbime Vás, zostaňte tu s nami ešte veľmi dlhý čas. 

  

 
 



ZAUJÍMAVOSTI  

Medzinárodný deň 

školských knižníc 

Je tu opäť štvrtý októbrový 

pondelok, kedy si pripomíname 

Medzinárodný deň školských 

knižníc. 

 

Tento deň je oslavou školských knižníc, ich významu a 

prínosu pri vzdelávaní detí. Hlavnou myšlienkou je podpora 

vzťahu žiakov ku knihám, školskej knižnici, čítaniu, 

poznávaniu a získanie si väčšieho počtu milovníkov 

literatúry.                                                                                

Tohoročná téma Medzinárodného dňa školských knižníc 

znie: Ako máme radi našu školskú knižnicu. Preto sa 

niektoré p. učiteľky rozhodli, že niektorú zo svojich 

vyučovacích hodín zrealizujú so svojimi žiakmi v našej 

školskej knižnici. Tak napríklad žiaci 7.A a 7.B triedy si 

prečítaním jednej z Kukučínových poviedok pripomenú 

svoju nedávnu literárnu exkurziu, keď navštívili jeho 

rodisko – Jasenovú. Aj žiaci na 1. stupni dnes alebo 

v priebehu tohto týždňa využijú možnosť navštíviť našu 

školskú knižnicu a  stráviť tam príjemné chvíle pri čítaní 

zaujímavých kníh. 
 



V našej školskej knižnici je uložených veľa zaujímavých 

kníh. Stačí prísť  a vybrať si. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VII. A, B 

I. C 

I. B 



Prečo čítať knihy? 

Na túto otázku existuje tisíc odpovedí a každý ju môže mať 

inú. Preukázalo sa však, že čítanie kníh znižuje stres, krvný 

tlak, zlepšuje pamäť a analytické schopnosti, najmä pri 

detektívkach. Čítanie tiež posilňuje sebavedomie, pretože 

podvedome rozširujete svoju slovnú zásobu, 

argumentačnú silu a schopnosť presadiť sa. Zlepšuje sa 

aj koncentrácia, čo je v dnešnom  svete úžasná vec. Často 

sa totiž „sústredíme“ na viacero vecí naraz – píšeme e-

mail, telefonujeme, do toho čekneme sociálne siete a ešte 

stihneme aj pri tom niečo zajedať. Zlepšenie sústredenosti 

však zvyšuje produktivitu a znižuje množstvo chýb. 

Jednoducho, knihy sú ideálny spoločník, ktorý má 

množstvo pozitív.  
 

Existuje neuveriteľné množstvo citátov o knihách a čítaní 

– tak si vyberte ten svoj. 

 

„Knihy sú ako dvere. Otvoríte ich a vstúpite do iného 

sveta.“ – Jeanette Winterson 

 

„Čitateľ prežije tisíc životov, kým zomrie. Človek, ktorý 

nikdy nečíta, prežije len jeden.“ – George R.R.Martin 

 

 

„K dobrej knihe treba dobrých čitateľov.“ – Victor Hugo 

  

„Nezáleží na tom, koľko máš kníh. Ale aké sú.“ – Seneca 



Ako sa správať v knižnici ?  

 

 

 

 

 

Prajeme Vám veľa pekný chvíľ strávených pri knihách. 

 

Knižnica je múdry dom, 

veľa knižiek býva v ňom. 

V knižnici je veľa kníh, 

požičaj si  jednu z nich! 

Keď prečítaš, knihu vráť! 

Čaká na ňu kamarát. 

 

V knižnici sa pekne správaj, 

nekrič, hlasno nerozprávaj! 

Knižky svoje miesto majú, 

z poličiek sa usmievajú. 

Vždy čistučké ruky maj, 

knihy nenič, nefúľaj! 

 

Do knižnice často choď, 

svoj preukaz nepoškoď! 

Na nohy si návlek daj, 

na čistotu  stále dbaj! 

 



ZAUJÍMAVOSTI 

Zelenina, kto ju nemá rád, 

nie je s nami kamarát. 

Ovocie, to je tiež krásne, 

prináša nám len šťastie. 

K ovociu a zelenine 

čistá voda taktiež príde. 

Je to zdravé, mám to rada, 

každý deň sa mi zlepší nálada.  
 

 

 

Jednou z najdôležitejších vecí k dobrému a dlhému životu 

je zdravá výživa, na ktorú sa často zabúda. Práve preto si 

16. októbra pripomíname Svetový deň zdravej výživy. 

Zdôrazňuje potrebu zdravého stravovania sa, pretože 

výživa je významný faktor životného štýlu, ktorý ovplyvňuje 

zdravie. Poskytuje nielen krytie základných potrieb energie 

a jednotlivých živín potrebných pre život, ale je spojená 

s emóciami, často aj s pocitom uspokojenia. Výživa sa 

spoločne s fyzickou aktivitou a genetickou dispozíciou 

podieľa na výslednom výživovom stave jedinca.  

 

 



My, žiaci VII.B triedy, sme si tento deň pripomenuli 

spoločnou zdravou desiatou. Každý priniesol rôzne zdravé 

suroviny ako napríklad ovocie, zeleninku, celozrnné 

pečivo, nátierky, domáce limonády. Dievčatá nás prekvapili 

svojou šikovnosťou v kuchárskom umení, keď samé upiekli 

zdravší variant koláčov.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Takýto deň si urobili aj žiaci VIII. B triedy.  
 

 

 

 

 

 

 

Nezaháľali ani žiaci z 1.stupňa, ktorí dokonca tvorili 

z ovocia a zeleniny rôzne figúrky.  



ZAUJÍMAVOSTI 

 

 

Mandala je harmonické spojenie kruhu a štvorca, kde kruh 

je symbolom neba, transcedencie, vonkajších síl a 

nekonečna, pričom štvorec predstavuje vnútorné sily, to, 

čo je spojené s človekom a zemou. 

Ich tvorba vyžaduje veľkú starostlivosť a trpezlivosť, čím 

predstavuje určitý rituál.  

 

Význam mandaly pochádza zo Sanskritu a znamená „kruh“. 

Mandaly sú fascinujúce väčšinou kruhové obrazce. Hoci 

môže obsahovať znaky ako štvorce alebo trojuholníky, 

povaha mandaly je vždy kruhová. 

                

Mandala symbolizuje jednotu a harmóniu. 

 

 

 

https://sk.wikipedia.org/wiki/Rituál
https://www.dublez.sk/drevene-mandaly-na-stenu-c472


Vymaľuj si svoju mandalu   

 

 

 



MEDZA ŽIJE   

    

 
 

Posledný septembrový týždeň odštartovali žiaci I.A triedy 

obľúbený korčuliarsky program, ktorého cieľom je 

prístupnou formou naučiť žiakov korčuľovať, udržať 

a rozvinúť prirodzený záujem o pohyb. 
 

Prváci vymenili triedu za ľadovú plochu, kde sa statočne 

zhostili pohybovej aktivity, zdokonaľovali sa v technike a 

obratnosti , „bojovali“ s tvrdým ľadom ako sa patrí. 
 

Za úspešné zvládnutie korčuliarskeho programu patrí 

pochvala mojim prvákom, poďakovanie rodičom a starým 

rodičom za pomoc s korčuliarskym výstrojom. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         

 



 

 

 
Tak ako každý rok, aj tento 

školský rok k nám nastúpili do 

školy noví žiaci prvého ročníka 

(1.A, 1.B, 1.C).  

Po ich prvom mesiaci 

spoznávania školského prostredia sa žiaci štvrtého 

ročníka (pod vedením triednych učiteliek 4.A, 4.B, 4.C) 

rozhodli, že im pripravia milé dopoludnie a prijmu ich za 

riadnych „školákov“.  

 

 

 

Dňa 12.10.2022 (streda) sa v školskej jedálni uskutočnilo 

ich pasovanie, na ktorom si prváčikovia pozreli krátky 

štvrtácky program, zložili „Prvácky sľub“, preverili svoje 

sily pomocou zdolania jednoduchých prekážok, získali milé 

darčeky a „Pamätný list“, ktorý im tento deň bude 

pripomínať. Novým žiakom našej školy želáme veľa 

úspechov a veríme, že sa im v škole bude páčiť... 

MEDZA ŽIJE  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Exkurzia Dukla 
 

 Dňa 07.10.2022 sa uskutočnila dejepisná exkurzia 

na Duklu. Naši deviataci navštívili Svidník a jeho okolie, 

miesta, kde sa počas prvej a druhej svetovej vojny 

sústredili urputné boje. 

 

Vo Vojenskom múzeu vo Svidníku a v jeho areáli mali 

možnosť prezrieť si rôznu bojovú techniku: od mínometov, 

terénnych obrnených vozidiel, tankov až po lietadlá 

a všeličo iné. 

 

Zaujímavým bodom programu bola aj návšteva vojenských 

bunkrov – zemľaniek v lese pri obci Vyšný Komárnik. Naši 

žiaci mali možnosť stretnúť sa zblízka s históriou našej 

krajiny, vidieť, ako naši predkovia bojovali za slobodu 

svojho národa. 

 

 

 

MEDZA ŽIJE  



MEDZA ŽIJE  

Už sa stalo tradíciou, že naši 

siedmaci cestujú na 

exkurziu na Oravu. 7. 

október nebol výnimkou. 

Navštívili sme mestečko 

Dolný Kubín a dedinku 

Jasenová. Boli sme nazrieť 

do minulosti našich 

spisovateľov, Martina Kukučína a Pavla Országha 

Hviezdoslava. V Jasenovej sme navštívili rodný dom 

Martina Kukučína, kde sme sa dozvedeli o jeho živote 

a tvorbe. Nové poznatky sme získali aj v Múzeu P. O. 

Hviezdoslava v Dolnom Kubíne. Spoznali sme tu životnú 

cestu nášho velikána - Pavla Országha Hviezdoslava. Do 

výkladu boli zapojení aj naši žiaci. Overili si tak svoje 

vedomosti a za správnu odpoveď získali dukát (sladkosť). 

Myslím, že sa každému páčila táto krásna exkurzia.                              

 

 

 



  

Na prípravu potrebujeme: 

500 g polohrubej múky 

500 g hladkej múky 

špeciál  

250ml mlieka 

1 ks droždia 

125g masla 

2ks vajec  

150 ml oleja  

štipka soli  

2 až 3 lyžice cukru  
 

Postup:  

1. Mlieko dáme zohriať v miske, 

pridáme lyžicu cukru, 50g smetolu, 

rozdrvíme droždie a vlejeme olej. 

Teplota musí byť letná. 

 

RECEPT 



2. Múku dáme do misy od mixéra 

a pridáme zohriate mlieko a 2 ks 

vajcia, kúsok masla a cukru. 

 

3. Miesime asi 10 min., cesto 

prikryjeme a necháme kysnúť 20min. 

4. Po vykysnutí cesto dáme na dosku 

a vyvaľkáme ho na hrúbku približne 

0,5cm.  

5. Potrieme hrubo maslom a posypeme 

škoricovým cukrom.  

 



6. Cesto zvinieme, krájame 

na hrúbku 5cm a ukladáme 

na plech.  

 

 

7. Pečieme asi 15 min. 

v rozohriatej rúre na 200 

stupňov. 

  

 

 

 

8. Po upečení koláčiky posypeme práškovým cukrom.  

         Dobrú chuť. 

  

 

 

 

Vyskúšaj si tento chutný recept aj doma s rodičmi  



VYSKÚŠAJ SA  

Poznámka:  
Čierna farba sa nezarátava do počtu.  
 

1. Dokáže ťa hneď všetko rozcítiť a ovplyvniť tvoju náladu?                            

ÁNO NIE 

2. Rád/Rada a veľa hovoríš v spoločnosti (vyjadruješ svoje pocity a 

názory, premýšľaš nahlas, vyslovíš názory pre i proti)? 

ÁNO NIE 

3. Máš pocit (alebo ti hovoria iní), že ťa len tak niečo nerozhodí? 

4. ÁNO NIE 

5. Často a rýchlo sa nahneváš? 

ÁNO NIE 

6. Je ti úplne jedno, keď druhý mešká, čakanie ti nevadí? 

ÁNO NIE 

7. Konflikty a hádky sú pre teba akýmsi druhom zábavy či športu? 

ÁNO NIE 

8. Si zvyčajne bez starostí? 

ÁNO NIE 

9. Premýšľaš/Plánuješ vopred, kým sa do niečoho pustíš? 

ÁNO NIE 

10. Bývaš uzavretý/-á, príliš toho nenahovoríš a neprejavuješ veľa 

nadšenia pre nové nápady? 

ÁNO NIE 

11. Stáva sa ti často, že konáš pod vplyvom okamihu? 

ÁNO NIE 



12. Dokážeš si poľahky zachovať chladnú hlavu aj vtedy, keď už 

ostatní panikária? 

 ÁNO  NIE 

13. Vraciaš sa často k svojim úvahám (veciam)? 

 ÁNO  NIE 

14. Vyznačuješ sa skôr pesimizmom, ako pozitívnou náladou? 

ÁNO       NIE 

15. Ťažko sa ti nadväzuje komunikácia s cudzími či menej známymi 

rovesníkmi, ale s dobrými kamarátmi komunikuješ bez 

problémov? 

 ÁNO       NIE 

16. Neprekáža ti robiť veci tak, ako si želajú ostatní? 

 ÁNO       NIE 

17. Konáš často rýchlo a bez dlhého premýšľania? 

 ÁNO       NIE 

18. Máš rád/rada okolo seba neustály rozruch? 

 ÁNO       NIE 

19. Máš pocit, že si tak nerozhodný/-á, že radšej počkáš, ako sa veci 

vyvinú? 

 ÁNO       NIE 

20. Vždy si treba vybrať cestu najmenšieho odporu a nesúhlasu? 

 ÁNO       NIE 

21. Máš pocit, že by si dokázal/-a lepšie vyjadriť svoje pocity inak 

ako slovami (hudba, kresba, pohyb a pod.)? 

 ÁNO       NIE 

22. Snažíš sa, aby si mal/-a vždy všetko perfektne nachystané, 

pripravené či dokončené? 

 ÁNO       NIE 

23. Nerád/Nerada sa príliš dlho vŕtaš v problémoch? 

 ÁNO       NIE 



24. Myslíš si, že najlepšie je naplno prežívať prítomnosť a neriešiť 

minulosť? 

ÁNO       NIE 

25. Často komentuješ na sociálnych sieťach názory, ktoré sú proti 

srsti? 

ÁNO       NIE 

26. Máš pocit, že si netrpezlivý/-á voči pomalým a nerozhodným 

ľuďom? 

ÁNO       NIE 

27. Zvyknú ti ľudia hovoriť, že si za nič na svete nechceš priznať,  

ak sa mýliš? 

ÁNO       NIE 

 

 

Výsledky:  

Flegmatik - pasívny, obozretný, zmierlivý, vyrovnaný, spoľahlivý, 

pokojný. 

Sangvinik - bezstarostný, spoločenský, čulý, prístupný, 

zhovorčivý. 

Cholerik - aktívny, dynamický, nepokojný, impulzívny, výbušný, 

útočný, nedotklivý, vznetlivý. 

Melanchonik- úzkostlivý, pesimistický, citlivý, náladový, tichý, 

nespoločenský.  

 

 

 



VYSKÚŠAJ SA  

 

1. Zradil ťa niekedy tvoj blízky kamarát?  

A.) Áno, u ž sa mi to stalo a bola to bolestná skúsenosť.  

B.) Nie, priateľov si starostlivo vyberám.  

C.) Zatiaľ sa mi to nestalo, ale myslím si, že ľudia ťa môžu 

prekvapiť, aj keď ich poznáš dlho...  

 

2. Ako dlho ti trvá, kým si zaradíš a zaškatuľkuješ nového človeka?  

A.) Dávam na prvý dojem a intuíciu.  

B.) Na to, aby som niekomu začal/a veriť, alebo aby som ho 

odpísal/a, potrebujem dlhší čas...  

C.) To je individuálne, od človeka k človeku.  

 

3. Pôsobíš v rozhovoroch skôr ako poslucháč alebo ako rečník?  

A.) Som neskutočne ukecaný/á, väčšinou určujem smer 

rozhovoru.  

B.) Radšej počúvam a dozvedám sa nové veci, ako rozprávam...  

C.) Najlepšie je to vtedy, keď je rozhovor vyvážený.  

 

4. Cítiš k niekomu nenávisť?  

A.) Áno, pár takých ľudí mám vo svojom okolí...  

B.) Áno, k bývalej láske.  

C.) Nenávisť? To sú príliš silné slová...  

5. Koľko máš ľudí, ktorí sú blízki tvojmu srdcu, takí fakt priatelia?  

A.) Ani to nerátam, často sa to mení...  

B.) Jedného. 

C.) Je ich viac.  



a 

b 

c 

 

Najviac odpovedí 

 A Ľudí si zaškatuľkuješ okamžite a zmeniť tvoj názor je potom 

nemožné. Na jednej strane sa tak pripravuješ o možnosť bližšie 

spoznať niektorých zaujímavých, ale možno viac plachých ľudí, na 

druhej strane tvoj výber nie je vždy šťastný. Pripustiť bližšie si potom 

len na základe mylného dojmu môžeš práve tie nesprávne osoby, a 

tak sa ti často stáva, že ťa ľudia okolo teba trpko sklamú. Najviac 

odpovedí  

 

B Kým si niekoho pripustíš k telu, chce to od neho veľa času a 

snaženia sa. Ľudia, ktorí sa do tvojho okruhu dostali, museli byť 

vyzbrojení božskou trpezlivosťou. Napriek tomu si sa už stretol/la aj 

s podrazmi od svojich najbližších. Ako vidíš, úplne sa vyhnúť citovým 

zraneniam nie je možné a riskovanie i v medziľudských vzťahoch 

patrí k životu. Skús sa viac otvoriť svetu, môžeš tak získať veľa 

zaujímavých podnetov.  

 

C Rozmýšľaš pragmaticky a vieš, že prvý dojem môže byť často 

klamlivý. Si priateľský typ, ktorý dáva ľuďom šancu a v spoločnosti 

ostatných sa cítiš ako ryba vo vode. Keďže nekonáš príliš nerozvážne 

a veci často analyzuješ, tvoj odhad na ľudí vychádza s vysokou 

pravdepodobnosťou. 
 

 

 

 

 



KREATÍVNE OKIENKO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Futbal to je krásna hra, 

ktorá baví nielen mňa. 

Góly v ňom dávam, 

a tak sa zabávam. 

Hrajú ho aj mladí, starí 

nikoho to neodradí. 

Môžeš ho hrať kedy chceš, 

nikdy s ním neprestaneš. 

Marko Skuban, 6. A 

Na poli tíško sneží, 

po chodníku niekto beží. 

Na rybníku pláva kačka, 

pri domčeku mňauká 

mačka. 

Vietor tíško skuvíňa, 

dym vychádza z komína. 

V krbe tancuje plamienok, 

už je tu zas nový rok ! 

Lucia Popreňáková, 6. A  

Zuzka ešte malá je, 
ale za to šéfuje. 

Rada ona pečie, varí, 
vždy sa pri tom dobre baví. 

Ferko je jej pomocník, 
naňho nemá veru nik. 
Za všetko čo upečú, 
pochvalu si odnesú. 

Zara Mária Bednárová, 6. A 



 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

Keď sa ráno pozriem z okna, užívam si východ slnka. 

Keď sa pozriem na chodník, vidím psa a tetu s ním. 

A tam v diaľke vidím bežca, vedľa neho jednorožca. 

v tom započujem hlas mamky, ako ma volá na raňajky. 

Nela Babiková, 6. A 

Rád sa hýbem, skáčem, behám, 

súperovi vyhrať nedám. 

Vo futbale, florbale či 

bedmintone, neprehrám ja, to 

nie. 

Nudiť sa je veľmi zlé, 

pri športe sa to nestane. 

Na bicykli stále makať, 

na súperov v cieli čakať. 

Jakub Sliva, 6. A 

Karolína Gondová, 6. A 

Horár Jano horou šiel, 

krásny hríb pri strome našiel. 

Hneď ho berie do košíčka, 

až mu z toho svietia očká. 

Tešil sa on veru, veru, 

že ho zje na večeru. 

Po lese si vykračuje, 

vtáčik mu na pleci vyspevuje. 

Na lúke stojí dom, 

vedľa neho veľký strom. 

Korunu má košatú, 

kôru ale zodratú. 

Pod stromom leží mačka, 

za zadok ťa kvačká. 

V korune stromu je ďateľ, 

nebude však tvoj priateľ. 

Róbert Kráľ, 6. A 



 

 

Olympiáda zo slovenského jazyka a literatúry SJL je jednou 

z foriem dobrovoľnej záujmovej činnosti žiakov. Jej cieľom 

je prehĺbiť, rozširovať a upevňovať komunikačné zručnosti 

žiakov v slovenskom jazyku, rozširovať záujem žiakov 

o sebavzdelávanie a samostatnú tvorivú činnosť a zvýšiť 

záujem o slovenský jazyk a literatúru.                                                                                                  

Dňa 13. 10. 2022 sa konalo školské kolo OSJL. Zúčastnilo sa 

ho 13 žiakov z 8. a 9. ročníka. Súťaž pozostáva z 3 častí. 

Prvú časť tvoril celoštátny test, ktorý žiaci vypracovali  

online v presne stanovenom čase. Druhá časť bola 

zameraná na transformáciu textu a v tretej časti mali žiaci 

vytvoriť príhovor a predniesť ho porote. 
 

Úspešnými riešiteľmi sa stali: 

1. Sabína Mlynarčíková  8. A  

2. Martin Stolárik  9. B  

3.Karolína Takáčová  8. C  

Všetkým srdečne blahoželáme 
a Sabínke Mlynarčíkovej prajeme, aby 

v ďalších postupových kolách dosiahla čo najlepšie 
výsledky. 

NAŠE ÚSPECHY   



 

 

Okresné majstrovstvá v cezpoľnom behu  

žiakov a žiačok ZŠ 

Žiačky súťažili v behu na 3 km a žiaci museli zabehnúť až 

5 km dlhú trať v teréne. 

Žiačky: 

 Paulína Pencáková – 2. miesto  

 Dorota Straková – 5. miesto 

 Laura Mária Veisenpacherová – 7. miesto 

Žiaci: 

 Leo Jozef Veisenpacher – 1. miesto  

 Adam Bobrík – 3. miesto  

 Adam Veisenpacher – 5. miesto 

Okrem jednotlivcov 

súťažilo sa aj v 

družstvách, kde naši 

žiaci taktiež 

nezaostávali a 

vybojovali prvenstvo v 

oboch kategóriách 

(žiačky a žiaci)🏆.  

Týmto si zabezpečili postup do krajského kola v 
cezpoľnom behu ZŠ. 

NAŠE ÚSPECHY   



Bedminton  

Žiaci a žiačky 6. – 9. 

ročníka sa zúčastnili 

školskej súťaže 

v bedmintone.  

 

Naši žiaci, Martin Ruman, Filip Vojtilla a Dominik Dunčko, 

úspešne reprezentovali našu školu a vybojovali konečné 

tretie miesto.  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plavecká štafeta 

 

 

 

Mesto 
Spišská Nová Ves  

organizovalo športovú akciu pod názvom ,,Plavecká 

štafeta". Zúčastniť sa mohli žiaci ZŠ, SŠ, kluby i verejnosť. 

Naša škola sa rada zapojila a vyslala 27 žiakov druhého 

stupňa, ktorí reprezentovali našu ZŠ na mestskej 

plavárni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Všetkým zúčastneným ďakujeme  

za reprezentáciu školy ! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VYSKÚŠAJ SA 
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