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Precitaj si: Ludova krdsa — Citanka str. 43

Oprav chyby a odpis.

Ludova krasa

Niet krajsieho mena,
ako je anicka,
akoby vykuvitla

v zahrade ruzicka.

Niet krajsieho mena,
ako je ondrejko,
akoby vykrojil

z orecha jadierko.

Niet krajsieho mena,
ako je Katrena,
ao Katrene janko,

vychovaj ma, moja mamko!

Vypis z basnicky vietky menad.

Precitaj si tvoju obl’ubenu rozpravku. Nakresli obrazok, o com si Citala.






Zopakuj si abecedu. Do zoSita napis vel’ku tlaCenui abecedu.
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Pomenuj rozpravky na obrdazkoch. Obrazky si moZes vyfarbit'.
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Rozvijanie komunika¢nych schopnosti
Precitaj si rozpravku o Pampusikovi, alebo popros rodicov, aby ti ju precitali.

O PAMPUSIKOVI

V jednej malej chalupke,

az na kraji lesa,

kde sa sype z neba piesok
a kde ryba lieta,

zije starcek so starenkou-

biely holub s holubienkou.

Dedusko ma sladké rad,
pamptchy si rozkézal.
Starenka vSak splasne ruky:
-Nemam ani zrnko muky,

z ¢oho cesto zamiesim!?

-Povymetaj police,
nazri aj do truhlice!

Babka dlho vymetala,

a hl'a, uz je kdpka mala.
-Mucka k muke, - spieva babka,
miesi cesto, tapka, valka.

V rajnici mast’ praska, peni,
uz je pampuch usmazeny.
Na oblok ho babka mila,
nech vychladne, poloZila.

Pampuch duma, hlavou kruti,
chce do sveta, medzi 'udi.
Smyk sa rychlo do dvora,
spoza plota zavola:

-Ja som pamptch vesely
na masticke smaZeny,
na obloku chladeny,

od babky som utiekol,
od dedka som utiekol...

Na distinke stretne zajka.
-Kamze, kamze, pampusik?
Rozvoniavas do dialky.
Postoj chvil'u, dobehnem ta,
I'ubim sladké ranajky!

-Aj tak ma nezjes!
Hra, ako viem spievat’.



-Ja som pamptch vesely
na masti¢ke smazeny,

na obloku chladeny,

od babky som utiekol,

od dedka som utiekol,

aj tebe, usiacik, uteCiem...

Na okraji lesa stretol vlka sivana.

-Kam utekas, pampusik?
Noze, postoj chvil'u,
nejedol som od rana

a ty pekne rozvanas...

-Aj tak ma nezjes,
hl'a, ako viem pekne spievat’:

-Ja som pampuch vesely
na masticke smazeny,

na obloku chladeny,

od babky som utiekol,
od dedka som utiekol,
zajkovi som utiekol,

a tebe, vicko, ujdem tiez!

Gula sa pampusik lesom,
postretne medved’a.

Maco ho chce zhltnat’ hned’,
ved’ je sladky ako med.

No pampusik sa mu neda,
smelo spusti na medveda:

-Ja som pamptch vesely
na masticke smazeny,
na obloku chladeny,

od babky som utiekol,
od dedka som utiekol,
zajkovi som utiekol,
vigkovi som utiekol,

a tebe, maco,

ujdem tiez!

Veselo si pampuch piska,
spoza krika striehne liska.
Pamptich ockom na lisku
a uz spieva pesnicku:

-Ja som pamptch vesely
na masti¢ke smazeny,



na obloku chladeny,

od babky a dedka som utiekol,

so zajkom, vickom a macom som vypiekol
a tebe, liska, ute¢iem tiez...!

Liska padé od hladu,

nema dobru naladu.

-Uz som hluché, prosim vas,
zaspievajte este raz,

tuhl’a, rovno do ucha...

-Ja som pampuch vesely

na masticke smazeny,

na obloku chladeny,

od babky a dedka som utiekoll,

so zajkom, vickom a macom som vypiekol
a tebe, liska, ute¢iem tiez...!

A tu liska: -Ham!
Uz je pampuch tam!

Babka, dedko nariekaju,
¢o si oni pocat’ maju?
Kam sa stratil,

nevie nik,

lekvarovy pampusik.
Do sveta sa vybral sam,
voci tol'kym nastraham!

Nabkresli si PampuSika.



Podla obrazkov porozpravaj rozpravku O PampusSikovi. Obrazky si moZes vyfarbit’.







Matematika

Geometrické tvary:

Ja mam 4 krdsne rohy,
netreba mi ani nohy.
Rovnaké tieZ stany mam,

Stvorec sa ja nazyvam.

Tvar moj maju strechy domu,
tri rohy mi stacia k tomu,
aj ciapocka 7 papiera,

Trojuholnik zoviera.

Kruh maéj maly kamarat,
stale sa chce so mnou hrat’.
Dookola sa iba toci,

ako ja na koloto(i.

Obdlinik md 4 strany,
spocitaj ich spolu s nami.
Dve su dlhé a dve kratke,

povedz to aj kamaradtke.
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Postavim si domcek,
Na spodu je stvorcek.
Na strechu dam trojuholnik,
nech ndas dazdik nehneva
a strecha je hotova.
Dvere ako nema nik,
vel’ky hnedy obdlZnik.
Uhadnite teraz deti,
¢o to na oblohe svieti?
Je to zlaté zrnko?

Hmm, je to predsa SLNKO.




Nakresli si do zoSita a vyfarbi:

Kruh Obdiznik

Stvorec Trojuholnik

Prirad’ a spoj Ciarou:

trojuholnik

Stvorec

kruh

obdiznik




Geometricke tvary oo www. datakabinet.sk

g Vyfarbi geometrické tvary.

Vyfarbi trojuholnik
ruzovou farbou.

Vyfarbi kruh

zelenou farbou.

Vyfarbi srdce

é¢ervenou farbou.

Vyfarbi stvorec

modrou farbou.

Vyfarbi oval
hnedou farbou.
Vyfarbi hviczdu

zltou farbou.
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GEOMETRICKE TVARY

Staviame branu.

Vsetky Stvorce vyfarbi na zeleno.
Vsetky trojuholniky vyfarbi na ¢erveno.
Vsetky kruhy vyfarbi na modro.

Vsetky obdiZniky vyfarbi na Zlto.




Nakresli podla vzoru
trojuholnik
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Spocitaj, kolko je na obrazku geometrickych tvarov:

Kruh —
étVOI‘CC —

Trojuholnik-
Obdiznik -




Aky geometricky tvar md ovecka? Kol’ko ich je?
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Aky geometricky tvar md korytnacka? Kol’ko ich je?

NATHAN

cpirpibazal £2

Aky geometricky tvar ma slimak? Kolko ich je?

NATHAN

m‘.m'\baza'\ £2

Aky geometricky tvar ma ryba? Kolko ich je?




Vecné ucenie
Rezim dna — ¢asti dna.

Porozpravaj podla obrazkov, ¢o kedy robis.




RANAJKY

RANNA
HYGIENA

CESTA
DO SKOLY

AKTIVITA
V SKOLE

DESIATA

CESTA
Z0 SKOLY

Denny rezim .-l




Dokresli hodinové rucicky.




Co robis o 4 hodine poobede? Vyfarbi obrdzok.

W./3./2J5, tanuidi kdrtya

A helyes napirend/Kornyexetismeret
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Vyfarbi symbol pod obrazkom. Je deri alebo noc?

@ o Nodoz

* Pinta el sol e Pinta a la luna.



Cas - kolko je hodin? =u=ssa www.datakabinet.sk

1. Spoj spravne dvojice. 2. Spoj spravne dvojice.

07:00

07:30
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4. Dokresli cas na hodinach.

. Jestwrtnasedem. e pol tretejaj 5 minut.




PRAVO

VLAVO




Vyfarbi rybicky, ktoré plavaji vPavo Zltou a tie, ktoré plavajii vpravo modrou farbickou.
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Smery — vl’avo, hore, vpravo, dole. Ku kaZdému obrdzku dokresli Sipku.

SMERY

|
k

-




Jabl¢ko VIAVO od jezka vymaluj ZLTOU farbic¢kou, jabi¢ko VPRAVO CERVENOU.
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Co je VIAVO od taniera a ¢o VPRAVO? VIAVO od taniera nakresli POHAR a VPRAVO JABLCKO

)

AVU polovicu srdie¢ka vyfarbi ¢ervenou a PRAVU polovicu RUZOVOU farbi¢kou. Tulipan VLAVO méze byt
ZLTY, tulipdn VPRAVO ORANZOVY.



Eticka vychova
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Vytvarna vychova

Jarny strom

Na tvrdy papier si obkresli ruku, ktora bude predstavovat’ kmen stromu, namal’uj ju farbami alebo
farbickami na hnedo. Potom urob Stetcom zopar zelenych bodiek, ktoré buda predstavovat’ listy. Mézes ich
urobit’ aj z farebného papiera a nalepit’. Z farebného papiera urob na strom kvietocky tak, Ze ruzovy papier

v v

pokr¢is do gulicky a nalepiS na pripraveny strom.

Pracovné vyucovanie

Domace prace: umyvanie riadu, upratovanie - vysavanie, zametanie, utieranie prachu, ukladanie a
upratovanie si osobnych veci, pomoc rodicom pri vareni a inych domacich pracach.

Dodrziavanie osobnej hygieny: starostlivost’ o telo - umyvanie ruk, zubov, vlasov, sprchovanie sa,
starostlivost’ o nechty.

Starostlivost’ o ¢istotu oble¢enia.
Jarné prace v zéhrade.

A samozrejme nezabudaj nosit’ rasko.

Dnes sa nauc¢ime pripravit’ si Mrkvovo — vajickovii pomazanku. Spolu s rodi¢mi to urcite zvladnes. Tu je
recept:

Mrkvovo — vaji¢kova pomazanka

Potrebujes: 1 mrkvu, 3 vajicka uvarené na tvrdo, 100 g masla, 1
~ taveny syr v Crievku, sol’.

Postup: Jednu vel’ku mrkvu si o€istime, nastrthame na
struhadle, priddme 3 na tvrdo uvarené vajicka, ktoré si
nastruhame na jemno, pridame asi 100 g masla, taveny syr,
trocha osolime a poriadne premiesame a ddme do chladu. Potom
natrieme na chlebik.




