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I. Wstęp. 

Język migowy to system znaków umownych wykonywanych przy użyciu gestów i mimiki, 
służący do porozumiewania się bez użycia narządu słuchu. Znak migowy jest kombinacją 
przestrzennego ułożenia ramion,rąk i palców oraz wykonywanego nimi ruchu w określonym 
kierunku. Są wśród nich znaki wykonywane jedną ręką, znaki jednoręczne i znaki 
dwuręczne, wśród których można wyróżnić znaki symetryczne i znaki asymetryczne. W wielu 
znakach integralnym elementem jest mimika twarzy,  czasem również pantomimika. Język 
migowy używany jest głównie przez osoby, u których doszło do uszkodzenia słuchu w 
stopniu znacznie utrudniającym albo wręcz całkowicie uniemożliwiającym odbiór mowy 
wyłącznie drogą słuchową. 

Innowacja na celu zapoznanie dzieci z obecnością w społeczeństwie osób z 
uszkodzeniami słuchu, które nie mogą się swobodnie komunikować z osobami słyszącymi. 
Wskazanie dzieciom potrzebę integracji osób niepełnosprawnych słuchowo z osobami 
pełnosprawnymi oraz rozbudzenie wrażliwości, tolerancji i otwartości na osoby z 
upośledzeniami słuchu. 

  Uczenie języka migowego dzieci w wieku przedszkolnym, doskonale wpływa na 
rozwój dziecka i w sposób szczególny pobudza myślenie i wyobraźnię. Dodatkowo kształtuje 
motorykę małą, koordynację wzrokowo- -ruchową, spostrzegawczość. Dzieci w tym wieku 
mają doskonałą pamięć  szybko uczą się języków obcych, a więc i języka migowego. 

II. Załóżenie ogólne  

Głównym założeniem innowacj jest nauka podstaw języka migowego, jako innego 
sposobu komunikacji poprzez umowne gesty oraz nauka tolerancji. Zapoznanie dzieci z inną 
formą komunikacji niewerbalnej za pomocą gestów, poprzez: 
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- naukę wybranych znaków języka migowego i alfabetu palcowego, 

- nauka przez zabawę  – zajęcia prowadzone są tak, aby dzieci miały poczucie, że bawią się 
językiem migowym, i nie są zmuszone do jego nauki i obciążone koniecznością zdobywania 
nowej wiedzy, 

- poznane znaki wykorzystywane są w zabawach, prostych inscenizacjach, rozwijających 
wyobraźnię dzieci, demonstrujących nabyte przez nie umiejętności w zakresie posługiwania 
się językiem migowym  

- w trakcie realizacji zajęć dzieci w sposób naturalny układają poznane znaki w proste 
zdania, używają poprawnych form gramatycznych bez konieczności wykładania im na tym 
etapie rozwoju, podstaw gramatyki języka polskiego. 

Uczestnikami innowacji będą dzieci cztero- i pięcioleoletnie z naszego przedszkola. 
Termin realizacji: listopad 2021- czerwiec 2022 (z możliwością przedłużenia na kolejne lata). 
Zajęcia prowadzone są w grupach przedszkolnych i trwają ok. 20- 30 minut raz w tygodniu. 

III.Cele 

Cel główny : 

Rozbudzenie wrażliwości, otwartości i tolerancji osób z upośledzeniem słuchu,  które nie 
mogą się swobodnie komunikować z osobami słyszącymi.  

Cele szczegółowe: 
- poznanie podstawowych znaków ideograficznych z różnych kategorii i tworzenie z nich 
wypowiedzeń 
- poznanie alfabetu palcowego (daktylografia wg SJM) 
- poznanie zwrotów grzecznościowych 
- poznanie dni tygodnia,  
- poznanie nazwy członków rodziny 
- poznanie  podstawowych czasowników (np. jeść, iść, robić, chcieć) 
- poznanie podstawowych zaimków i przyimków  
- poznanie części ciała 
- jedzenie 
- uczucia, emocje 
- pogoda 
- wyrażenia związane z przedszkolem, szkołą 
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- zwierzęta 
- wyrażenia związane z przedstawieniem się (Jak mam na imię?, Ile mam lat?, Gdzie 
mieszkam?) 
- dni tygodnia 
- słowa- gesty związane z aktualnymi świętami, 
- miesiące , pory roku 
 - pobudzenie i rozwijanie wyobraźni dzieci, poprzez konieczność zapamiętywania znaków 
języka migowego na zasadzie skojarzeń 
 - pobudzenie myślenia, poprzez konieczność odtwarzania z pamięci znaków języka 
migowego  
- usprawnienie motoryki małej,  
- wyrażanie emocji poprzez mimikę twarzy,  
- doskonalenie koordynacji wzrokowo- ruchowej 
- doskonalenie umiejętności koncentracji 

IV. Metody formy i pracy 

W innowacji zastosowane będą następujące metody: 
- metoda pokazu 
- ćwiczenia praktyczne 
- gry i zabawy ruchowe 
- pogadanka 
- metoda dramy, inscenizacja 
 
Formy pracy 
- w grupie 
- indywidualna 
- w parach 

V .Środki dydaktyczne 
 
- ilustracje, piktogramy 
- komputer, tablica interaktywna 
- materiały utrwalające 
- opaski na ręce 

VI. Przewidywane efekty 
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Po zrealizowaniu powyższego programu dziecko: 
-  wie, że są wśród nas osoby niesłyszące i porozumiewają się gestami czyli językiem 
migowym, 
- jest tolerancyjne wobec osób niepełnosprawnych, 
- zna podstawowe zwroty i znaki języka migowego, potrafi stworzyć z nich krótkie 
wypowiedzi i stworzyć scenkę sytuacyjną, 
- zna alfabet języka migowego, 
- zna liczebniki języka migowego , 
- staje się sprawniejsze manualnie poprzez konieczność używania rąk do ćwiczeń języka 
migowego, 
- opanowało odkodowywanie lustrzane. 

VII.Treści nauczania: 

1. Część teoretyczna: pogadanki: 
- czym jest język migowy? 
- kto się nim posługuje, gdzie możemy zobaczyć osoby posługujące się tym systemem? 
- rozmowa o tolerancji 
 
2. Ćwiczenia usprawniające pracę palców, rąk (zabawy paluszkowe), nauka schematu ciała 
(prawa- lewa strona) 
 
3. Nauka słów- gestów oraz tworzenie z nich zdań. Obejmuje następujące działy tematyczne: 
• Zwroty grzecznościowe (proszę, dziękuję, dzień dobry itp.) 
• Liczebniki główne 
• Środowisko rodzinne (nazwy członków rodziny, sprzętów) 
• Czasowniki podstawowe (np. jeść, iść, robić, chcieć) 
• Zaimki i przyimki podstawowe 
• Części ciała 
• Jedzenie 
• Uczucia, emocje 
• Pogoda 
• Wyrażenia związane z przedszkolem, szkołą 
• Zwierzęta 
• Wyrażenia związane z przedstawieniem się (Jak mam na imię?, Ile mam lat?, Gdzie 
mieszkam?) 
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• Dni tygodnia 
• Słowa- gesty związane z aktualnymi świętami, 
• Miesiące , pory roku 
 
4. Nauka alfabetu języka migowego. 
 
5. Tworzenie scen dramowych, piosenek w języku migowym. 
Realizacja treści moźe ulec modyfikacji w ciągu trwania innowacji pedagogicznej. 

VIII. Ewaluacja: 
W celu sprawdzenia programu i jego efektów wykorzystane zostaną następujące formy i 
narzędzia: 
- ankieta dla rodziców 
- jak program jest odebrany przez rodziców 
- czy zamierzone cele zostały osiągnięte 
 
IX .Bibliografia: 

Bogdan Szczepankowski  „ Język migany w szkole”  , Wydawnictwo WSiP 
Warszawa 2007 
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