Procedury zapewniania bezpieczenstwa
w ZSO w Krzyzu Wikp.
obowigzujace od dnia 01 wrzesnia 2020 roku

1. W szkole stosuje si¢ aktualne wytyczne ministra wlasciwego do spraw zdrowia,
Gltownego Inspektora Sanitarnego oraz Ministra Edukacji Narodowe;.

2. Do szkoly moga uczeszczaé uczniowie oraz przebywaé pracownicy bez objawdw
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. Za zgoda
rodzicow/opiekunéw lub pelnoletniego ucznia, mozna dokona¢ pomiaru temperatury ciata
ucznia za pomoca termometru bezdotykowego (dezynfekowanie go po uzyciu w danej grupie)
lub tradycyjnego, ktory nalezy dezynfekowac po kazdym uzyciu. Pomiaru dokonuje higienistka
szkolna lub wyznaczony pracownik szkoty w przypadku watpliwosci co do stanu zdrowia
dziecka.

3. Wchodzgc i wychodzac z budynku szkoty uczniowie korzystaja z réznych wejsé
wyznaczonych dla swoich klas.

4. Zajecia lekcyjne uczniowie odbywaja w przydzielonej kazdej klasie sali, zmieniaja
sale wylacznie podczas zaje¢, na ktorych obowigzuje podzial na grupy, informatyce
wychowaniu fizycznym.

5. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez
opiekunoéw bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy
domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w
izolacji. Przyprowadzajac dziecko moga oni wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty - na
korytarze, zachowujac zasade 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi, zachowujac dystans od innego
opiekuna lub pracownika szkoly min. 1,5 m, ostaniajac usta i nosa, stosujac rekawiczki
jednorazowe/dezynfekujac rece. Sytuacje takie jednak nalezy ogranicza¢ do minimum. Przy
odbieraniu dzieci ze szkoly wskazane jest, aby osoby odbierajace dzieci maksymalnie
ograniczaty wejScie do szkotly i oczekiwaly na nie przez wyj$ciem z zachowaniem rezimu
sanitarnego, przyporzagdkowanym wlasciwej klasie.

6. W przypadku zaobserwowania przez pracownika szkoty u ucznia odprowadzanego
przez rodzica/opiekuna do szkoty objawow chorobowych (wskazujacych na chorobg drog
oddechowych) pracownik zaleca powr6t ucznia z rodzicem/opiekunem do domu 1 zasig¢gnigcie
porady lekarskiej, informuje dyrektora lub wicedyrektora o zaistniatej sytuacji. Dyrektor lub
wicedyrektor kontaktuje si¢ (telefonicznie) z rodzicami/opiekunami dziecka proszac o
informacj¢ zwrotng dotyczaca zdrowia dziecka.

7. W przypadku zaobserwowania przez pracownika szkoty u ucznia przychodzacego
do szkoly bez opieki osoby dorostej i ucznia przebywajacego w szkole objawdéw mogacych



wskazywa¢ na infekcje drog oddechowych, w tym w szczegodlnosci goraczke, kaszel,
odizolowuje si¢ go w odrebnym pomieszczeniu (izolatorium) i niezwlocznie, poprzez
sekretariat powiadamia rodzicoéw/opiekundw o koniecznosci odebrania go ze szkoty
rekomendujac wlasny srodek transportu.

8. Okrycie wierzchnie uczniowie pozostawiaja w wyznaczonych dla swojej klasy
miejscach ( szafki na korytarzach, szatnie, wieszaki na korytarzach). W ww miejscach
przebywaja wytacznie w celu pozostawienia lub odbioru odziezy wierzchniej . Przebywajac
tam unikajg $cisku, zachowuja miedzy sobg dystans i unikajg dotykania rzeczy pozostawionych
przez innych uczniéw.

9. Uczniéw w szkole obowigzuja ogdlne zasady higieny: dezynfekcja ragk przy wejsciu
do szkoty, czeste mycie rak, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust. Przebywajac w budynku szkoty uczniowie oraz pracownicy nie muszg zakrywac ust
ani nosa , jednak rekomenduje si¢ noszenie maseczek podczas przebywania w cze¢sciach
wspolnych szkoty, oprécz boiska szkolnego. Przebywajac na terenie szkoly uczniowie powinni
unika¢ gromadzenia si¢ oraz stara¢ si¢ zachowa¢ dystans od innych os6b oraz w miarg
mozliwos$ci ograniczy¢ kontakt z uczniami z innych oddzialdéw — w szczegdlnosci w czesciach
wspolnych szkoty — np.: na korytarzach, w bibliotece, pomieszczeniach przeznaczonych na
spozywanie positku, w $wietlicy. Ze wzgledu na konieczno$¢ ograniczenia ilo$ci osob w
toaletach, rekomenduje si¢ korzystanie z nich przez uczniéw od klasy IV w czasie zajeé
lekcyjnych.

10. Uczniowie powinni korzysta¢ wytacznie z wilasnych przyborow i podrecznikéow,
ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we
wlasnej szafce, jezeli zostala mu przydzielona. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢
przyborami szkolnymi miedzy soba. Uczniowie nie powinni zabiera¢ ze soba do szkoty
niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczego6lnos$ci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy
dopilnowa¢, aby dzieci nie udostgpnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie
dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

11. Zabawki, pomoce dydaktyczne oraz sprzety (klawiatura, sprzgt sportowe)
powinny by¢ dezynfekowane lub myte detergentem po kazdym dniu, a w miar¢ mozliwosci po
kazdym uzyciu. Uzyte w czasie zaj¢¢ ksiazki bedace na wyposazeniu sali powinny przejs$¢ 48
godzinng kwarantanng. Osoby czyszczace, dezynfekujace zabawki, pomoce dydaktyczne oraz
sprzet zobowigzane sa uzywac rekawiczek ochronnych i zachowywaé podstawowe zasady
bezpieczenstwa.

12. Przerwy Srodlekcyjne uczniowie spedzaja w sektorach przeznaczonych dla swoich
klas, unikajac ,,mieszania si¢” si¢ z uczniami innych klas. W dogodnych warunkach
pogodowych uczniowie spgdzajg przerwy na boisku szkolnym, na §wiezym powietrzu na
terenie szkoty. W klasach I-IIl nauczyciel organizuje przerwy dla swoich uczniow w
interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. Po powrocie ze
Swiezego powietrza uczniowie i nauczyciele dezynfekuja lub myja rece.



13. Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w
czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.

14. Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie mozna
zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe (np. sztuki walki,
gimnastyka, koszykowka, pitka reczna) i zastapi¢ je innymi (np. lekkoatletyka, trening
przekrojowy, biegi przelajowe). Zaleca si¢ prowadzi¢ zajecia wychowania fizycznego na
otwartej przestrzeni. Przedmioty 1 sprz¢ty znajdujace si¢ w hali i sali sportowej, ktorych nie
mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich
dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy
czysci¢ lub dezynfekowac¢. W hali i sali gimnastycznej sprzet sportowy oraz podtoga powinny
zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢. W klasach 1-3 nalezy
planowaé czas na wychowanie fizyczne w sposoéb umozliwiajacy przeprowadzanie ich na
powietrzu.

15. W trakcie nauki muzyki uczen powinien korzysta¢ z wlasnego instrumentu.
Instrument wypozyczony jest przypisany do jednego ucznia przez caly rok szkolny. Nalezy
zrezygnowac ze $piewu choralnego.

16. Z placu zabaw nie moga korzysta¢ uczniowie klas IV-VIII i 0soby postronne.

17. Procedury zapewniania bezpieczenstwa w ZSO w Krzyzu Wlkp. w zwiazku z
wystgpieniem epidemii obowigzuja roéwniez na zajeciach pozalekcyjnych, ktore powinny
odbywac si¢ zgodnie z ustalonym harmonogramem, w przypisanych do tych zaje¢ salach.

18. Szkota umozliwia uczniom spozycie cieplego positku w czasie ich pobytu w szkole,
w pomieszczeniach do tego przeznaczonych, w okre§lonych godzinach, dopuszcza si¢
spozywanie positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpieczenstwa
i higieny. Przed spozyciem positku uczniowie zobowigzani sg umy¢ rece zgodnie z instrukcja
widniejgca w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych. Positki dostarcza firma cateringowa a
uczniom podaja je nauczyciele §wietlicy. Od dostawcy wymaga si¢ pojemnikow 1 sztu¢cow
jednorazowych. W jadalniach obowigzuje zasada dystansu spotecznego. W salach, w ktorych
odbywa si¢ konsumpcja usuwa si¢ zbedne przedmioty. Po zakonczeniu spozywania positku
pracownik obstugi dezynfekuje powierzchnie krzeset 1 stolow, przy ktorych spozywane byly
positki.

19. Zajecia Swietlicowe odbywaja si¢ w §wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych lub na $wiezym powietrzu w godzinach 7.00 — 15.00. Swietlica
wyposazona jest w $rodki do dezynfekcji rak, ktore uzywane sa pod nadzorem opiekuna.
Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci), w tym w
szczegblnosci przed przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji. Sprzety,
zabawki, pomoce dydaktyczne, ktore wykorzystywane byty podczas pobytu uczniow w
swietlicy sa dezynfekowane przez wyznaczone osoby po zakonczeniu zaje¢. W $wietlicy
obowigzuje zasada dystansu spotecznego. Osoba odbierajgca ucznia ze $wietlicy nie moze



wchodzi¢ do pomieszczenia, w ktorym odbywajg si¢ zajecia swietlicowe. Uczen odbierany jest
o okreslonej godzinie przy gtéwnym wyjsciu ze szkoty.

20. Biblioteka szkolna dziata w godzinach 8.00 — 15.00. Pracownicy biblioteki
zobowigzani sg do dezynfekcji rak przed rozpoczgciem pracy oraz wietrzenia pomieszczenia
biblioteki w miar¢ potrzeb, nie rzadziej jednak niz co godzing. Korzystajacy z biblioteki,
ktorymi moga by¢ uczniowie 1 pracownicy szkoly nie moga wchodzi¢ do pomieszczenia
biblioteki. Stosowne zapotrzebowanie sktadajag u pracownika biblioteki, ktory wyszukuje
ksigzke, materiat i przekazuje je wypozyczajacemu. Zapotrzebowanie na ksigzki mozna
rowniez sktada¢ pisemnie. Zwrdcone ksigzki i materialy muszg odby¢ co najmniej 48 godzinng
kwarantanng. W bibliotece obowigzuje zachowanie dystansu spolecznego.

21. W gabinecie higienistki szkolnej moga jednocze$nie przebywaé 2 osoby z
zachowaniem dystansu— 1,5 metra. Gabinet wietrzony jest co najmniej raz na godzing.
Higienistka szkolna obstugujac uczniéw czy nauczycieli korzysta z jednorazowych rekawiczek
ochronnych, ktére nastgpnie wrzuca kosza na odpady zmieszane. W gabinecie znajduje si¢ ptyn
do dezynfekcji rak. Po kazdym dniu pracy gabinet jest myty i dezynfekowany (podtogi, krzesta,
t6zko, biurko) przez personel sprzatajacy, a nastepnie wietrzony.

22. Pracownicy administracji oraz obstugi powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami
oraz nauczycielami do niezb¢ednego minimum.

23. Osoby korzystajace z wynajmu hali i sali sportowej i zaplecza socjalnego nie
moga przemieszczaé si¢ po szkole poza wynajmowane pomieszczenia. Pomieszczenia te sg
myte detergentem, dezynfekowane lub czyszczone parownicg przed korzystaniem z nich przez
uczniow.

24. Osoby postronne (wylgcznie bez objawdéw chorobowych), moga wejs¢ do szkoty
wylacznie kierujac si¢ do sekretariatu szkoty, a przy wejsciu do szkoty zobowigzane sg do
dezynfekcji rak lub noszenia r¢kawiczek ochronnych, a takze zakrywania nosa i ust. Informacje
takg zamieszcza si¢ na drzwiach wejsciowych do szkoty. Przebywanie tych oséb w szkole
nalezy ogranicza si¢ do niezb¢dnego minimum.

25. Odpady wytworzone w szkole, przez osoby zdrowe takie jak: srodki zapobiegawcze
(maseczki, rekawiczki) powinny by¢ wrzucane do pojemnika z workiem na odpady zmieszane.
Z odpadami wytworzonymi w miejscach izolacji, z uwagi na to, ze wytworzone mogg by¢
przez osoby zakazone, nalezy postgpowac¢ zachowujac szczegdlne Srodki ostroznosci, w tym
zasade umieszczania worka z tymi odpadami w drugim oznakowanym worku oraz
pozostawieniu na 72 godz. kwarantannie.

26. Na tablicy ogloszen przy sekretariacie szkoty oraz wejsciu do szkoty znajduja si¢
numery telefonow do organu prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz oddziatu
zakaznego szpitala 1 stuzb medycznych, z ktérymi nalezy si¢ skontaktowa¢ w przypadku
stwierdzenia objawow chorobowych wskazujacych na COVID-19 u osoby znajdujacej si¢ na
terenie szkoty.



