klasa VIII a- 27.05.2020 r.
Temat: Wartość człowieka, tolerancja- ważne dla nas tematy. Niepełnosprawni - tolerancja wobec inności.
Drogi Uczniu,
Na dzisiejszej godzinie wychowawczej chciałabym poruszyć dwa ważne tematy- tj. wartość człowieka i tolerancja.
Pamiętaj o tym, że:
„Wszyscy jesteśmy tacy sami,
choć każdy z nas jest inny”
Co to są wartości w życiu człowieka?
Wartości to cechy, zachowanie lub normy niezwykle cenne i pożądane przez jednostkę czy społeczeństwo. Większość wartości się zmienia, są dostosowywane do realiów życia, jednak istnieją te nadrzędne, szczególnie ważne, które wyznaczają zachowania człowieka, w głównej mierze są to wartości morale tj. miłość, wolność, godność. Poszczególne wartości są uporządkowane według stopnia ważności, od najbardziej do najmniej pożądanych, hierarchicznie uporządkowane tworzą społeczny system wartości.
Wspólne wartości odgrywają ważną role w społeczeństwie, gdyż podtrzymują i umacniają ład społeczny, są specyficznym drogowskazem dla jednostki czy grupy, motywują do działania, ale wyznaczają także kierunek aktywności.
Teraz proszę, byś wykonał krótkie ćwiczenie. Odpowiedz TAK lub NIE na poniższe pytania:
- Czy wartość człowieka zależy od koloru skóry? 
- Czy wartość człowieka zależy od ilości pieniędzy, jakie posiada?
- Czy wartość człowieka zależy od płci?
- Czy wartość człowieka zależy od wykonywanego zawodu? 
- Czy wartość człowieka zależy od jego wieku? 
- Czy wartość człowieka zależy od miejsca zamieszkania? 
- Czy wartość człowieka zależy od jego koloru włosów? 
- Czy wartość człowieka zależy od jego wagi? 
- Czy wartość człowieka zależy od stanu zdrowia? 
- Czy wartość człowieka zależy od jego urody? 
- Czy wartość człowieka zależy od sławy?
Czym jest tolerancja?
Tolerancja (łac. tolerantia – „cierpliwa wytrwałość”; od łac. czasownika tolerare – „wytrzymywać”, „znosić”, „przecierpieć”) to w mowie potocznej i naukach społecznych postawa społeczna i osobista odznaczająca się poszanowaniem poglądów, zachowań i cech innych ludzi, a także ich samych. 
· Tolerancja nie oznacza akceptacji (por. łac. acceptatio - przyjmować, sprzyjać) czyjegoś zachowania czy poglądów. Wręcz przeciwnie, tolerancja to poszanowanie czyichś zachowań lub poglądów, mimo że nam się one nie podobają. 
· Tolerancja jest postawą, która umożliwia otwartą dyskusję. Bez tej postawy dyskusja zamienia się albo w zwykłą sprzeczkę albo prowadzi do aktów agresji. 
· Tolerancja uznawana jest za podstawę społeczeństwa otwartego i demokracji.
ZACHOWANIA NIETOLERANCYJNE: 
- obgadywanie, 
- agresja fizyczna, psychiczna, słowna, 
- niechęć, 
- używanie wyzwisk i wulgaryzmów w stosunku do innych osób, 
- wrogość, 
- wyśmiewanie, szykanowanie.
CZASAMI JESTEŚMY NIETOLERANCYJNI, BO KIERUJEMY SIĘ STEREOTYPAMI.
Stereotypy to żywione przez ludzi przekonania, które nie znajdują potwierdzenia 
w rzeczywistości, ale których mimo to niechętnie się pozbywamy. Ich istnienie zapewnia nam względne bezpieczeństwo umysłowe. Takie generalizacje są przede wszystkim sposobem na „uproszczenie” rzeczywistości. Np. Blondynki są głupie (to stereotyp).
Teraz odpowiedz sobie na pytanie: Co ja zrobię, aby pokazać innym, że jestem tolerancyjny?

TOLERANCJA POLEGA NA SZACUNKU DLA INNOŚCI.
KAŻDY CZŁOWIEK JEST WARTOŚCIĄ SAMĄ W SOBIE.
KAŻDY CZŁOWIEK MA MOŻLIWOŚCI ŻEBY BYĆ KIM.

Tolerancyjnym należy być także wobec osób niepełnosprawnych.
W poniższych linkach zawarte są informacje o tolerancji wobec takich osób.
http://www.lodolamacze.info.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=892&Itemid=377
http://www.lodolamacze.info.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=697&Itemid=70
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