Krakéw, 16.05.2020r.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W OBIEKCIE W W ZWIAZKU
Z KORONAWIRUSEM SARS-COV-2 dla
Zespotu Szkolno - Przedszkolnego w Czubrowicach, Czubrowice 85, 32-049 Przeginia.

1. Zaleca si¢ codzienng rutynowa wentylacje pomieszczen pracy (lub uzycie oczyszczacza
powietrza). Nastepnie dezynfekcje czgsto dotykanych powierzchni w miejscu pracy
(klamki, kontakty, blaty robocze na stanowiskach, biurka, klawiatury, umywalki, toalety,
dozowniki mydta, zabawki, krzesta, fotele, porecze, plac zabaw, i inne). W przyadku
braku mozliwos$ci dezynfekcji np. placu zabaw nalezy go owina¢ ta§ma bezpieczenstwa i
wylaczy¢ tymczasowo z uzytku.

2. W miar¢ mozliwosci nalezy zapewni¢ dostep do jednorazowych chusteczek
odkazajacych, ktorych pracownik moze uzy¢ samodzielnie przed i po zakonczeniu pracy
na swoim stanowisku, lub innego $rodka przeznaczonego do dezynfekcji rak i skory.

Dezynfekcje stanowiska pracy nalezy przeprowadzi¢_co najmniej 3 razy w ciagu

zmiany roboczej (zaleca sie co 2-3 godzimy lub czeséiej)

3. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie

czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak

aby pracownicy/interesanci/uczniowie/dzieci nie byli narazeni na wdychanie oparow
srodkow stuzacych do dezynfekc;i.

4. Pracownik potwierdza wykonana dezynfekcje podpisem w tabeli. Zaleca si¢

wykonywanie tych czynno$ci w rekawiczkach nitrylowych/lateksowych.

5. Zaleca si¢ jak najczestsze mycie rak. Mycie rak mydtem i woda przez co najmniej 30

sekund powinno by¢ przeprowadzone zawsze, gdy widoczne jest ich zabrudzenie.
Dopuszcza si¢ uzywac inne $rodki do dezynfekeji rak 1 skory. /instrukeja mycia rak

w zalaczeniu/
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6. W poblizu wejécia do obiektu oraz w wielu widocznych miejscach na jego terenie zaleca
si¢ korzystanie z srodkow odkazajacych skore w opakowaniach niewymagajacych
dotykania palcami (najlepiej spryskiwacze i dozowniki uruchamiane naciskiem
przedramienia lub tokcia).

7. Skiad srodkow odkazajacych powinien bazowac¢ na co najmniej 70% roztworach
alkoholowych, §rodek nalezy doktadnie rozprowadzi¢ na suchej lub doktadnie osuszonej
skorze rak, w tym w przestrzeniach mi¢dzypalcowych, a nastgpnie odczekaé co najmnie;j
30 sekund

8. Zaleca si¢ w razie konieczno$ci kichanie, chrzakanie, kastanie, ziewanie w chusteczke

higieniczna nastepnie wyrzucié ja do kosza jako odpad komunalny, a przy jej braku -

w zgiecie tokciowe.

Nalezy unika¢ dotykania oczu, ust, nosa. Wprowadza si¢ zachowanie co najmniej 1,5 m
odlegtosci pomiedzy wspotpracownikami (w przypadku braku mozliwosci wynikajacych
z charakterystyki pracy Ustawodawca zwalnia z w/w przestrzegania obowigzku).

9. Informuje si¢ o koniecznosci pozostania w domu w przypadku wystapienia objawow

infekcji drog oddechowych, zwlaszcza kaszlu, dusznosci oraz goraczki (tj. temperatura
temperatura ciata mierzona w dole pachowym lub na czole >380C) do czasu catkowitego
ustgpienia objawdw (samoistnego, nie pod wpltywem lekow).

10. W przypadku pozostania w domu z powodu wystgpienia objawdw infekcji drog

oddechowych, pracownik powinien poinformowa¢ pracodawce telefonicznie lub za

posrednictwem poczty elektronicznej oraz powinien zosta¢ zwrotnie poinformowany o

koniecznosci skontaktowania si¢ telefonicznie z placowka podstawowej opieki
zdrowotnej (POZ), ktora ustali dalsze postgpowanie (zalecenia, wizyte). Jesli pracownik
podejrzewa u siebie zakazenie SARS-CoV-2 (kontakt z potwierdzonym przypadkiem
zakazenia lub pobyt w miejscach z potwierdzong transmisja wirusa) musi zosta¢
informowany o koniecznosci zgloszenia tego podejrzenia do Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej i przestrzegania zalecen co do postgpowania w zwigzku ze zwigkszonym
ryzykiem zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 wywotujagcym chorobe COVID-19.
11. Pracownik z objawami infekcji drég oddechowych, zwtaszcza kaszlem, duszno$cia
I goraczka, ktory stawi si¢ w miejscu pracy, powinien zostac jak najszybciej

odizolowany od wspdtpracownikow 1 niezwtocznie odestany do domu z zaleceniem
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kontaktu telefonicznego z POZ oraz koniecznosci przestrzegania zalecen Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej. Co do postepowania w zwigzku ze zwigkszonym ryzykiem
zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 wywotujacym chorobe COVID-19. Udaje si¢
do specjalnie przygotowanej izolatki (pomieszczenie wyzaczone w obiekcie), i oczekuje
na transport. Zaktada maseczke, r¢kawiczki stara si¢ nie sia¢ paniki. Transport
pracownika powinien odby¢ si¢ samochodem prywatnym przy utrzymaniu wyposazenia
pracownika w maseczke na twarz oraz r¢kawiczki jednorazowe.

12. Dziecko wykazujace niepokojace objawy (goraczka, kaszel, duszno$¢) nalezy pod
kontrolg opiekuna odizolowa¢ od pozostatej grupy dzieci. Nalezy uda¢ si¢ do
wyznaczonego pomieszczenia izolatki. Nastepnie niezwtocznie poinformowac rodzicow
aby odebrali dziecko z obiektu.

13. W przypadku potwierdzenia u pracownika/dziecka SARS-CoV-2 nalezy dokonaé

dezynfekcji pomieszczen w ktorych pracownik przebywat. Zalecany sposob to

FUMIGACJA.

Z dokumentow naukowych, zrodtowych nie ma potwierdzenia o skutecznosci biobdjczej
wirusa przy uzyciu ozonatora (0zonowanie).

14. Wprowadza si¢ sporzadzenie listy 0séb, ktore mogly mie¢ kontakt z osobg zakazona,

15. Pracownicy/dzieci, ktorzy wrocili do Polski z obszarow wystepowania koronawirusa
SARS-CoV-2 niezaleznie od okolicznosci odbywania podrézy (urlop wypoczynkowy,
delegacja stuzbowa), przez kolejne 14 dni od powrotu pozostaja w domu (kwarantanna -
niezwloczny kontakt z wtasciwg Powiatowa Stacja Sanitarng)

16. Wszelkie podjete dzialania w miejscu pracy nie moga nosi¢ znamion dyskryminacji.

17. Pracownicy, ktorzy w zaktadzie pracy wykonuja bezposrednia obstuge interesantow

lub klientow — musza stosowac oslone twarzy. Zgodnie z rozporzadzeniem Rady

Ministréow z dnia 10 kwietnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okre$lonych ograniczen,
nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. poz. 658)
wprowadzono zmiany w dn. 15 kwietnia 2020r (Dz. U. poz. 673)

18. W zwigzku pkt. 17 niniejszej procedury zaleca si¢ stosowanie na stanowisku pracy
maseczek medycznych typu CHIRURGICZNE, lub maseczek szytych
NIEMEDYCZNYCH. Wprowadza si¢ rowniez po kazdej wizycie dezynfekcje

powierzchni narazonych na kontakt z interesantem/klientem.
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19. Jesli stanowisko zostato przetworzone na brak dostepu interesanta/klienta nie trzeba
stosowac¢ maseczek. Pozostaty rezim sanitarny utrzymywany jest zgodnie z procedura.
20. W przypadku wejscia na obiekt interesantow/klientow/rodzicow obowigzuje poruszanie
si¢ z ostong twarzy (zalecana maseczka). Nastgpnie obowigzkowa na wejsciu
dezynfekcja rak. Pracodawca/dyrektor moze zaleci¢ ubranie rekawiczek ochornnych
(lateksowych, nitrylowych). W przypadku wejscia interesanta/klienta/rodzica z
rekawiczami juz ubranymi wczesniej wprowadza si¢ dezynfekcje dloni w rekawiczkach.
21. Pracownik/interesant/rodzic, ktory mogt narazic si¢ na zakazenie COVID-19 poza

zakladem pracy musi zglosi¢ taki fakt do pracodawcy/dyrekcji. Telefonicznie lub

innymi Srodkami komunikacji elektronicznej nawet jesli nie mial zadnych

objawow.
Przyktad 1: Panstwowa Inspekcja Sanitarna ustalita w/w osobg 1 poinformowata
pracownika/interesanta, ze w komunikacji miejskiej, o§rodku zdrowia, u kogo$ z rodziny
wykryto chorob¢ COVID-19.
Przyktad 2: Pracownik/interesant dowiedziat si¢, ze miat kontakt z osobg zakazong.

22. Wprowadza si¢ wyznaczenie miejsca izolujacego (izolatki) dla pracownika/ucznia/
dziecka wykazujacego objawy choroby COVID-19

W izolatce zapewnié:

- srodki do dezynfekcji,

- maseczke dla potencjalnie chorego pracownika/dziecka

- maseczke dla pracownika zdrowego

- okulary bhp lub przytbice/gogle dla pracownika zdrowego
- rekawiczki lateksowe/nitrylowe

- fartuch z dtugim rekawem (opcjonalnie w przypadku placowek, gdzie przebywaja

male dzieci) dla opiekunéw/nauczycieli np. do wykonania zabiegéw higienicznych -
adekwatnie do zaistniatej sytuacji.

- instrukcje mycia rak

- instrukcje zaktadania/zdejmowania maseczki

- instrukcje zdejmowania rekawiczek

- wykaz telefonéw pod ktorymi uzyskamy pomoc w sytuacji podejrzenia Covid-19
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23. Przy wejsciu gldéwnym nalezy umiesci¢ numery telefondw do wlasciwe;j stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz organow,
z ktorymi nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.
Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby wchodzace do szkoty dezynfekowaty dtonie

lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaly

obowiazujacvch stref przebywania.

24. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdcic si¢ do wlasciwej powiatowe;j stacji

sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.
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