1. Zabawa w rozpoznawanie kolorow

Dziecko wyktada na stolik kredki/patyczki kolorowe. Rodzic prosi, by dziecko podato dany kolor
kredki. Dziecko musi znalez¢ jakis przedmiot w tym kolorze w swoim obrebie. Nastepnie dziecko
zadaje takie samo zadanie rodzicowi.

2. lle kredek widzisz?

Rodzic wyktada na stot kilka kredek (od 1 od 6). Dziecko liczy kredki, powoli, jedno dotkniecie
kredki to jedna wypowiadana liczba. Nastepnie podaje liczbe kredek. Powtarzamy zabawe kilka
razy.

3. Daj kredke...

Do tej zabawy potrzebujemy dowolnego przedmiotu np. kredki oraz krzesta/stotu. Rodzic wydaje
dziecku polecenia: Daj kredke POD krzestem, NA krzesle, ZA krzestem, NAD krzestem, OBOK
krzesta. Ksztattujemy w ten sposdb orientacje przestrzenng dziecka.

4. tapanie pitki/misia

- Rodzic z dzieckiem rzucajg do siebie pitke/misia. Staramy sie, by dziecko nabrato sprawnosci ragk
i by ztapanie pitki stawato sie dla niego fatwg czynnoscia.

- Kolejnym zadaniem jest podrzucanie misia. Dziecko podrzuca misia, nastepnie fapie go.

- Kolejnym ¢éwiczeniem jest podrzucenie misia, w chwili, gdy jest on w gérze zadaniem dziecka
jest klasngé rekoma.

5. Cwiczenie pamieci — Wiosenne rytmy
Rodzic uktada obrazki, w wybranym przez siebie rytmie np.

Krokus, przebisnieg, przebisnieg, bocian, gasienica.



Zadaniem dziecka jest utozy¢ podany rytm, a nastepnie powiedzie¢ po kolei jakie obrazki utozyto.



*Rodzic wyjasnia dziecku, ze krokus i przebisnieg nalezg do kwiatéw chronionych, nie mozna ich
zrywad, deptad, niszczyd.

*Nalezy wydrukowa¢ duzo tych obrazkéw np. 5 krokuséw, 5 przebisniegéw, poniewaz dziecko musi
powtdrzy¢ rytm podany przez rodzica. Jezeli nie ma mozliwosci wydrukowania zabawe mozna
przeprowadzi¢ np. z kolorowymi klockami czy kredkami.

6. Rysowanie kwiatow do wiersza E. Marii Minczakiewicz

Rodzic méwi wierszyk i jednoczesnie rysuje kwiatki na kartce papieru. Nastepnie dziecko koloruje
kredkami kontury rysunkéw. Nastepnie rodzic méwi wierszyk, a dziecko prébuje rysowaé kwiaty.

Kotka mate i petelki, bedq kwiaty Petronelki.
Sq todygi, listki mate.
Zrobie z kwiatow bukiet caty!

Kwiatki wtoZe do wazonu, Zeby tadnie byto w domu!



