1. Skrzynia skarbow. Spéjrz ponizej to skrzynia skarbow...

Znajduja si¢ w niej rézne przedmioty (ponizej). Opowiedz z jakiego materialu sa one zrobione

(szklo, plastik, papier).
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2. Gdzie slychaé sprzatanie? Dziecko na zamknigte oczy (mozna zawiagzaé je szalikiem, opaska).

Rodzic bierze dowolne przedmioty i porusza nimi tak, aby wydawaty dzwieki. Nalezy to robi¢ np. za
dzieckiem, przed dzieckiem, po jego prawej/lewej stronie, poniewaz dziecko ma okresli¢ kierunek, z
ktorego stycha¢ dzwigk. Przyktadowe przedmioty: zgniatanie gazety, stukanie o butelke/stolik,

klaskanie, tupanie, stukanie kredkami itp.

3. Rytmy. Do tego zadania potrzebne sag nam 3 przedmioty (obojetnie jakie). Rodzic ktadzie przed
dzieckiem wszystkie przedmioty — jeden obok drugiego. Moze to by¢ np. kredka, klocek i ksiazka. Do
kazdego elementu przypisany jest odpowiedni dzwigk. Pierwszy przedmiot (w tym przyktadzie jest to
kredka) to klaskanie. Drugi (u mnie klocek) tupanie nogami. Trzeci (u mnie ksigzka) to podskoki.
Rodzic wskazuje po kolei te przedmioty, a dziecko ma wykona¢ odpowiedni do nich ruch. Nastepnie

rodzic pokazuje wybrane przedmioty i dziecko wykonuje odpowiednie ruchy. Zadanie mozna utrudnic¢



dodajac te same przedmioty np. kredka-klocek-ksigzka-kredka-klocek-ksigzka lub inne i razem z

dzieckiem zdecydowac jakie ruchy dziecko do nich wykona.

4. Zabawy z gazeta. Do tej zabawy potrzebny jest nam kawalek gazety lub zwykla kartka papieru.
Wyznaczamy miejsce na podtodze/dywanie, do ktorego dziecko bedzie stopami zanosito gazete/kartke

papieru. Czynnos¢ tg dziecko wykonuje Kilka razy.

5. Wiersz 1. Sikiryckiego ,,Sznurek Jurka”. Rodzic czyta dziecku wiersz, nastgpnie zadaje mu

pytania, ktore znajduja si¢ pod wierszem.

Za przedszkolem, bardzo blisko,
Byto miejsce na boisko.

Kiedy$ tam wyrzucit Jurek
Poplatany stary sznurek.

A nazajutrz obok sznurka

Od banana spadta skorka,
Wyrzucona przez Karola.

Tam tez wkrotce Jas i Ola
Woyrzucili bez wahania

Swoje torby po $niadaniach.
Stos papierkéw po cukierkach
Wysypala tam Walerka.

Na papierki spadta $cierka,
Jakas$ pusta bombonierka,

I od lodéw sto patykow,
Pustych kubkéw moc z plastiku,
Wyskubane stoneczniki,

Jeden kalosz, nauszniki,

Stare trampki, pitka z dziura,
Potamane wieczne pidro,

Kilka opon od rowerow

| ogromny stos papierow.

Oto tak, od sznurka Jurka,
Whnet urosta §mieci gorka.

A z tej gorki, wielka gora,
Ktorej szczyt utonat w chmurach.
Nie ma miejsca na boisko,

Lecz $mietnisko mamy blisko.



Pytania do wiersza:

— Jakie smieci znalazly sie na boisku?
— Dlaczego ktos je wyrzucit?

—  Gdzie nalezy wrzuca¢ smieci?

6. Praca plastyczna ,,Dorysuj...”. Rodzic lub dziecko rysuje na $rodku kartki A4 (kolorowa lub
biata) dowolng figure geometryczna, najlepiej podstawowa, ktora dziecko zna (kwadrat, koto, trojkat,
prostokat). Figura najlepiej, aby byta srednich rozmiaréw. Zadaniem dziecka jest dorysowanie figurze
elementow wedtug whasnych upodoban, tak, aby tworzyta catos¢. Do tego uzywamy kredek. Dziecko
nadaje rowniez tytul swojej ilustracji podpisujac ja (w tym moze pomoc rodzic) np. ,,Kula §miechu”,

,Kwadratowy obrazek” itp. Zdj¢cie wykonanej pracy tak jak do tej pory mozna przestac.



